ZENIT

Verarbeitungsanleitung

Nano Keramisch Composite ist ein lichthartendes,hochglanzpolierbares Hybrid-Komposit mit einem ultrafeinen, rontgenopaken
Keramikftillstoff fur dieadhéasive Fullungstherapie. Aufgrund des ultrafeinen Fiillstoffes lassen sich auRerordentlich homogene
und hochglanzpolierbare Restaurationenherstellen, die durch einen gezielt eingestellten Chamaleoneffekt eine optimale
Farbanpassung der Fullung ermdglichen.Es gelten die Richt-linien und Vorgaben der DIN EN ISO 24049. Nano Keramisch
Composite ist in den be-kannten praktischen Drehspritzen erhaltlich.

Zusammensetzung

Monomermatrix

Diurethandimethacrylat, Butandioldimethacrylat, Isopropyliden-bis[2(3)-hydroxy-3(2)-(4-phenoxy)-propyl]bismethacrylat
[Bis-GMA]

Gesamtfiillstoff 83% Gew (70% Vol.)

— Glasfullstoff (mittlere KorngréRe 0,7pm),

— pyrogene Kieselsaure (mittlere KorngréRe 12nm)

— agglomerierte Nanopartikel (mittlere KorngréRe 0,6um)

Indikation

« Direkte Front- und Seitenzahnrestaurationen der Klasse |, I, Il, IV und V nach Black.
« Indirekte Restaurationen wie Inlays, Onlays und Veneers

« Erweiterte Fissurenversiegelung an Moralen und Pramoralen

« Stumpfaufbauten

« Schienung von gelockerten Zahnen

« Form- und Farbkorrekturen zur Verbesserung der Farbwirkung



Art der Anwendung Vorbehandlung

Vor der Behandlung die Zahnhartsubstanz mit einer fluoridfreien Polier-paste reinigen. Farbauswahl im noch feuchten Zustand
mit der Vita*-Farbskala vornehmen.

1. Kavitatenpraparation Zahnhartsubstanzschonende Préparation der Kavitat, gemaR den allge-meinen Regeln der Adhasiv-
technik. Im Frontzahnbereich sind alleSchmelzrénder anzuschragen. Im Seitenzahnbereich dagegen keine Ab-schragungen
der Rander vornehmen und Federrander vermeiden.AnschlieRend Kavitat mit Wasserspray reinigen, von allen Ruckstanden-
befreien und trocknen. Eine Trockenlegung ist erforderlich. Die Anwen-dung von Kofferdam wird empfohlen.

2. Pulpaschutz/Unterfiillung2.Bei Verwendung eines Schmelz-Dentin-Adhésivs kann auf eine Unter-fullung verzichtet werden.
Im Falle von sehr tiefen, pulpanahen Kavita-ten entsprechende Bereiche mit einem Calciumhydroxid-Praparat ab-decken.

3. Approximalkontaktgestaltung Bei Kavitaten mit approximalen Anteilen eine transparente Matrize an-legen und fixieren.

4. ftzen mit Etching4.Etching zunéchst auf die Schmelzbereiche der Kavitat applizieren und30 Sekunden einwirken lassen.
Anschlielend die gesamte Kavitat (Dentinbereich) mit dem ftzgel auffullen und fir weitere 15 Sekundeneinwirken lassen.

Die ftzzeit im Dentin sollte 20 Sekunden nicht tiber-schreiten.Im Anschluf® wird intensiv mit Wasserspray abgespult und mit
olfreierDruckluft trocken geblasen. Ein Austrocknen des Dentins ist zu vermei-den. Getrocknete, geétzte Schmelzoberflachen
haben ein kalkig-weiResAussehen und dirfen vor der Bonding-Applikation nicht kontaminiertwerden. Bei Speichelkontamination
erneut spllen und trocknen, even-tuell neu atzen.

5. Applikation des Haftvermittlers5.Einzelheiten sind der Gebrauchsanweisung Bond LC zu entnehmen.

6. Applikation von Komposit (Fillen) Die benétigte Menge Komposit aus der Drehspritze entnehmen, mit dentblichen Metallin-
strumenten in die Kavitét einbringen und modellieren. Die Schichtstérke soll 2mm nicht Gberschreiten. Durch den EinfluR des
Luftsauerstoffs verbleibt nach der Aushartung an der Oberflache jederSchicht ein diinner nicht polymerisierter Film, die Disper-
sionsschicht. Diese stellt die chemische Verbindung zwischen den Schichten her unddarf nicht bertihrt oder mit Feuchtigkeit
kontaminiert werden. Aushartung Die Belichtungszeit betragt fur alle Farben pro Schicht 40Sekunden mit einem handelsublichen
Halogenpolymerisationsgeréat oder einerLED-Polymerisationslampe oder 2 mal 3 Sekunden mit einem Plasma-polymerisations
gerat. Der Lichtleiter ist so nahe wie méglich an die Fillungsoberflache zu halten. Mehrflachige Fillungen von jeder Seiteaus

) belichten.



7. Ausarbeitung Nano Keramisch Composite kann nach der Polymerisation sofort ausgearbeitetund poliert werden. Zur Ausar-
beitung eignen sich Finierdiamanten, flexible Scheiben, Silikonpolierer sowie Polierbirsten. Okklusion und Artikulation tberpriifen
und einschleifen, so dal keine Frithkontakteoder unerwiinschte Artikulationsbahnen auf der Fillungsoberflacheverbleiben.

Indirekte MethodeKavitatenpraparation

Eine mdglichst substanzschonende Préparation mit nur gering divergie-renden Kavitatenwénden wird angestrebt. Alle inter-
nen Kanten und Winkel missen rund sein. Federrander vermeiden. Die zervikale Stufe plangestalten und nicht abschréagen.
Unvermeindliche untersichgehende Stel-len mit Glasionomerzement ausblocken. Zur Préparation leicht konische
Diamantschleifer mit abgerundeten Enden verwenden. Pulpanahe Dentin-bereiche durch eine diinne Schicht
calciumhydroxidhaltiger Préaparate abdecken. Eugenolhaltige Unterfiillungen sind kontraindiziert.

Abdruck und Provisorium

Nach der Abdrucknahme (z.B. mit Tresident, Schitz Dental) wird ein Kunststoffprovisorium erstellt (z.B. mit Temdent,Schutz
Dental). Dieses nur mit einem eugenolfreien Zement befestigen.Inlay- Herstellung Den Abdruck mit einem Superhartgips
im Labor ausgieen. Wenn das Modell hart ist, den Abdruck vom Modell entfernen. UntersichgehendeStellen ausblocken
einem olfreien Isoliermittel isolie-ren. Das Inlay schichtweise auf dem Modell aufbauen. Zuerst approximaleund tiefe okklu-
sale Teile aufbauen. Jede Schicht soll maximal 2mm hochsein. Die Zwischenpolymerisation erfolgt fiir jede Schicht mit einem
handel-stiblichen Polymerisationsgerét (z.B. 3 min Spektra 2000, SchiitzDental). Das fertige Inlay wird vom Stumpf abgehoben
und vergutet (z.B.8 min. Spektra 2000, Schiitz Dental). Die okklusale Flache mit Fissuren-bohrern ausarbeiten und zusatzlich
mit Silikonpolierern und Diamant-polierpasten hochglanzpolieren. Das Inlay mit Wasser und Seife griindlichreinigen und mit
Luft-/Wasserspray sptlen und trocknen.

Eingliedern des Inlays, Onlays oder Veneers
Das Provisorium entfernen und die Kavitét reinigen. Kofferdam anlegen,die préparierte Zahnoberflache reinigen und trocknen.
Die Restaurationmit leichtem Druck auf Palgenauigkeit Uberprifen. Gewaltsames Einset-zen vermeiden. Die Paf3form
gegebenfalls durch Beschleifen der Innen-flache verbessern. Die Okklusion und Artikulation diirfen bei Einprobe desinlays
nicht gepruft werden, da sonst die Gefahr der Fraktur des Inlays be-steht. Den Zahn mit Etching &tzen (siehe Verarbeitung-
sanleitung Etching),intensiv mit Wasserspray absptlen und die geétzten Flachen mit 6lfreierDruckluft trockenblasen.

Die getrocknete, geatzte Schmelzoberflache hatein kalkig-weiles Aussehen und darf vor der Applikation von Bond LCnicht
kontaminiert werden. Bei Speichelkontamination erneut spilen und trocknen, gegebenfalls neu &dtzen. Bond LC Haftvermittler
mit einemPinsel in diinner Schicht auf geétzten Schmelz und Kavitdtenwénde auf-tragen und einmassieren, 40Sekunden



mit einem handelsiblichen Halogenpolymerisations- gerat ausharten. Nach dem Aushérten entsteht eine Dispersionsschicht,
die nicht entfernt werden darf, da diese die chemische Verbindung zum Fullungsmaterial herstellt. Die Innenseite der
Komposit-Restauration sandstrahlen, anschlieend mit Alkohol sdubernund ebenfalls Bond LC

Achtung: Im Falle einer Inlaydicke von mehr als 2mm sollte in jedem Falle ein dualhdrtendes Komposit verwendet
werden. Besondere Hinweise

+Die Verarbeitungsbreite unter der OP-Leuchte liegt im Bereich von 2 Minuten.

*Bei zeitlich umfangreichen Restaurationen sollte die OP-Leuchte vor-tibergehend weiter vom Arbeitsfeld entfernt werden,
um einer vor-zeitigen Aushartung des Komposits vorzubeugen oder das Material mit einer lichtundurchléssigen Folie
abgedeckt werden.

«Zur Polymerisation ist ein Lichtpolymerisationsgerat mit einem Emissionss-pektrum im Bereich von 350-500nm einzusetzen.
Die geforderten phy-sikalischen Eigenschaften werden nur mit ordnungsgemaR arbeitendenLampen erzielt. Deshalb ist eine
regelmaRige Uberpriifung der Licht-intensitat nach Angaben des Herstellers erforderlich.

Lager- und Aufbewahrungshinweise

Nicht tiber 25°C lagern. Direkte Sonneneinstrahlung vermeiden. Dreh-spritzen nach Gebrauch sofort wieder gut verschliessen.
Vor Gebrauchsollte das Material Raumtemperatur erreicht haben. Kolben der Spritzenach Gebrauch etwas zurtickdrehen,

um ein Verkleben der Austrittsoff-nung zu vermeiden. Nach Ablauf des Verfalldatums (siehe Etikett derDrehspritze) nicht

mehr verwenden. Nur fiir zahnéarztlichen Gebrauch. FurKinder unzugénglich aufbewahren. Dieses Produkt wurde speziell fir
denerlauterten Einsatzbereich entwickelt. Es ist geméaR den in der Anleitungvorgeschriebenen Angaben zu verarbeiten.

Der Hersteller tibernimmt keine Haftung fiir Schaden, die sich aus unsachgemaRer Handhabungoder Verarbeitung ergeben.

Nebenwirkungen:

Unerwiinschte Nebenwirkungen dieses Medizinprodukts sind bei sach-gemaRer Verarbeitung und Anwendung &uBerst selten
zu erwarten. Im-munreaktionen (z.B. Allergie) oder 6rtliche MiBempfindungen kénnenprinzipiell jedoch nicht vollstéandig
ausgeschlossen werden. Sollten Ihnenunerwiinschte Nebenwirkungen — auch in Zweifelsfallen — bekannt werden, bitten wir
um Mitteilung. Zur Vermeidung einer méglichen Pulpenreaktion ist bei Kavitdten mit freiliegendem Dentin eine Unterfiillung
zu legen (z.B. calciumhydroxid-haltiges Praparat).

Gegenanzeigen/Wechselwirkungen:
Bei Uberempfindlichkeit des Patienten gegen einen der Bestandteile darfdieses Produkt nicht oder nur unter strenger Aufsicht



Medizinproduktes auf Anfrage erhaltlich. Bekannte Kreuzreaktionen oder Wechselwirkungen des Medizinproduktesmit anderen
bereits im Mund befindlichen Werkstoffen miissen vom Zahn-arzt bei Verwendung beriicksichtigt werden. Unpolymerisierter
Kunststoff kann zu Hautallergien fiihren. Der Anwendersollte deshalb geeignete Schutzmanahmen ergreifen. Phenolische
Substanzen (wie z.B. Eugenol) inhibieren die Polymerisation.Daher keine derartigen Substanzen enthaltenden Unterfillungsm
ateri-alien (z.B. Zinkoxid-Eugenol-Zemente) verwenden. Vita ist eine eingetragene Marke der Vita Zahnfabrik H. Rauter GmbH

des behandelndenArztes/Zahnarztes verwendet werden. In diesen Féllen ist die Zusammen-setzung des von uns gelieferten
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ZENIT

Nano Ceramic Composite

Nano Ceramic Composite is a light-curing, high-lustre-polish hybrid composite with an ultrafine, radiopaque porcelain filler
for use in adhesive filling treatment. It can be polished to a high lustre. Due to the ultra-fine particle filler, extremely homo-
geneous restorations can be placed which are easily polished to a high lustre. The chameleon effect matches the shade of
the filling perfectly to the tooth structure. The guidelines in DIN EN ISO 24049 have been complied with. Nano Ceramic
Composite is supplied in practical screw syringes.

Composition:
Monomer matrix: diurethane dimethacrylate, butanediol dimethacrylate,
isopropylide-bis[2(3)-hydroxy-3(2)-(4-phenoxy)propyl] bismethacrylate [Bis-GMA]

Total filler content 83% by weight (70% by volume)

— Glass filler (medium grit size 0.7 microns)

— Pyrogenic silica (medium grit size 12 nm)

— Agglomerated nanoparticles (medium grit size 0.6 microns)

Indications

« Direct anterior and posterior restorations in black’s class I, Il, lll, IV and V cavities.
« Indirect restorations such as inlays, onlays and laminate veneers

« Extended fissure sealing in molars and premolars

+ Cores

« Splinting mobile teeth

« Adjusting the contours and shade to improve aesthetics



Application
Preparatory Measures

Before commencing the treatment, clean the tooth with non-fluoride polishing paste. Use a Vita shade guide to select the shade
while the tooth is still moist.

1. Cavity preparation prepare the cavity minimally invasively as generally required for adhesive techniques. All enamel margins
in the anterior region must be bevelled. Do not bevel the margins in the posterior region and avoid slice preparations. Spray the
cavity with water to clean it, remove all debris and dry it. The cavity must be isolated. It is advisable to place a rubber dam.

2. Pulp protection / Cavity liner. If an enamel-dentine adhesive is used, no cavity liner is required. In very deep cavities those
areas in close proximity to the pulp must be coatedwith a calcium hydroxide material.

3. Approximal contact areas when filling cavities with approximal sections, place a transparent matrix and fix it in place.

4. Etching with Etching Apply Etching first to the enamel areas of the cavity and let it take effect for 30 seconds. Then fill the
whole cavity (dentine) with etching gel and let it take effect for a further 15 seconds. The etching time in the dentine should
not exceed 20 seconds.Then rinse the cavity thoroughly with a water spray and dry it with oil-free compressed air. Do not
overdry the dentine. Dried, etched enamel surfaces have a chalky-white appearance and must not be contaminated before
the bonder is applied. If the surface becomes contaminated with saliva, rinse and dry again and re-etch if necessary.

5. Application of the bonding agent refer to the Prebond LC instructions for details.

6. Placing the composite in the cavity remove the required amount of composite from the screw syringe, in-sert it into the cavity
metal instruments and contour. Layers should not be more than 2 mm thick. A dispersion layer, a thin, using standard non-poly
merised film, remains on the surface after curing due to the effect of the oxygen in the air. This produces the chemical bond
between the layers and must not be touched or contaminated with moisture. Curing the exposure time for all shades per layer is
40 seconds with a standard halogen polymerisation unit or an LED polymerisation lamp or 2x3 seconds with a plasma polyme-
risation unit. Hold the light guide as close as possible to the surface of the filling. Polymerise each surface of complex fillings.

7. Trimming Nano Ceramic Composite can be trimmed and polished immediately after curing using finishing diamonds, flexible
disks, silicone polishers and polishingbrushes. Check the occlusion and articulation and spot grind to eliminate high spots
or undesirable paths of articulation from the surface of the filling.



Indirect method

Cavity preparation

The cavity should be prepared as minimally invasively as possible with only slightly diverging sides. All internal line and point
angles must be rounded. Avoid slice preparations. Prepare a flat cervical shoulder-do not bevel it. Any unavoidable undercuts
must be blocked out with glass ionomer cement. Use slightly tapering diamonds with rounded tips for the preparation. Coat
those areas of dentine in close proximity to the pulp with a thin layer of calcium hydroxide material. Cavity liners containing
eugenol are contraindicated.

Fabricating an inlay

Cast the impression with high strength dental stone in the laboratory. Allow the model to set and pull off the impression. Block
out the under-cuts and apply an oil-free separating agent to the model. Build up the inlay layer-by-layer on the model. Build up
the approximal and deep occlusal sections first. Each individual layer must not be more than 2 mm thick and is cured separately
with a commercially available light curing lamp The finished inlay is then released from the die and cured fully. Trim the occlusal
surface with fissure bursand polish to a high lustre with silicone polishers and diamond paste. Clean the inlay thoroughly with
soap and water, spray with air/water to rinse and dry.

Fitting inlays, onlays or veneers

Remove the temporary restoration and clean the cavity. Place a rubberdam, then clean and dry the prepared surface of the
tooth. Check the fit of the restoration applying light pressure. Do not force the restoration tofit. Grind the fitting surface if
necessary to improve the fit. The occlusion and articulation should not be checked during the try-in of the inlay, asthere is a
risk of fracturing the inlay. Etch the tooth with Etching (refer to the Etching instructions for use), rinse thoroughly with the
waterspray and dry the etched surfaces with oil-free compressed air. The dried,etched enamel surface has a chalky-white
appearance and must not becontaminated before applying Prebond LC. If the surface is contaminated with saliva, rinse
and dry again and re-etch if necessary. Apply a thin lay-er of Prebond LC bonding agent with a brush to the etched enamel
and cavity walls, rub it in and cure for 40 seconds with a standard halogen polymerisation unit. After curing, a dispersion
layer forms that should notbe removed, as it produces the chemical bond to the filling material. Sandblast the interior of the
composite restoration surface and the clean with alcohol, then apply Prebond LC without light curing. Mix commercial
dual-hardening composite cement and apply to the interior surface of the restoration. Press the inlay carefully into position
and remove larger amounts of excess with a spatula. Remove approximal excess with a probe or dental floss. Press lightly
on the inlay with a ball-end stopper until curing is complete to ensure that the inlay remains in the correct position.



Beginning at the approximal, cure each surface of the composite for 40 seconds with a standard halogen polymerisation unit
or LED polymerisation unit. Remove excess with finegrit diamond rotary instruments and then diamond coated finishing strips.
Check the occlusion and adjust it if necessary. Complete final finishing and polishing with a finishing and polishing set.

Note: If an inlay is more than 2 mm thick, a dual-curing composite must be used

Please note

« The working time beneath a dental light is approximately 2 minutes.

« When placing time consuming restorations, to prevent the composite curing prematurely the dental light should be moved
away from the site temporarily or the composite covered with foil impervious to light.

« Use a light curing unit with an emission spectrum of 350 — 500 nm forcuring this material. As the required physical properties
can only be achieved if the lamp is functioning correctly, its luminous intensity must be checked regularly as described by the
manufacturer.

Storage

Do no?store above 25°C. Avoid direct sunlight.Close the screw syringes tightly immediately after use. The material should be
at room temperature before use. Retract the plunger of the syringe slightly to prevent the apertures becoming blocked. Do not
use after the expiry date (refer to label on syringe). For use by dentists only. Keep out of reach of children. This product was
developed specifically for the described range of applications. It must be used as described in the instructions. The manufactu-
rer is not liable for damage caused by handling or processing the material incorrectly.

Side-effects

With proper use of this medical device, unwanted side-effects are extremely rare. Reactions of the immune system (allergies)
or local discomfort,however, cannot be ruled out completely. Should you learn about unwanted side-effects - even if it is doubtful
that the side-effect has been caused by our product — please kindly contact us. To prevent possible reactions of the pulp in
cavities where the dentine is exposed, the pulp must be protected adequately (e.g. calcium hydroxide preparation).

Contra-indications/interactions

If a patient has know allergiens against or hypersensitivities towards a component of this product, we recommend not to use
it or to do so only under strict medical supervision. In such cases, we will supply the composition of our medical device upon
request. The dentist should consider known interactions and cross reactions of the product with other materials already in
the patient’s mouth before using the product.Unpolymerized composite may cause skin allergies. The user must take a
dequate



precautions. As phenolic substances (such as eugenol) inhibit polymerization, do no tuse cavity liners (such as zinc-oxide

eugenol cements) containing such substances. Vita is a registered trademark of VitasZahnfabrik H. Rauter GmbH, & Co.KG,

Bad Séackingen, Germany.
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ZENIT

HaHokomMmno3unTt 3eHuT

WVHCTPYKUMS MO NpUMeHeHNIo

HaHokomnosuT - aTo 3aTBepAeBatoLLMii oA BO3AECTBMEM CBETA KOMMO3NT, NONMpyeMbIi 40 Bbicokoro bnecka. Coaepxut
YNBTPATOHKUIN, PEHTIEHOKOHTPACTHbI (hapdopoBbIf HAMOHUTENb, UCNONb3yeMblii NS aAre3VBHOIO NeYeHNs NIIoMOON.
MoxeT nonmpoBatbcst 0 NPeBOCXoAHOro Grecka.

3a cYeT yNbTPaTOHKOW CTPYKTYPbl HAMOTHUTENS MOXHO NPOU3BOAUTL YPEe3BbIYaNHO OAHOPOAHbIE PecTaBpaLm, KOTopble
MOTyT C NIErkocTblo NonupoBaThesi Ao Gnecka. ekt xamerneoHa obecrneynBaeT NPEBOCXOAHYI0 FapMOHMIO OTTEHKa
nnomb6bl Co CTPYKTypol 3y6oB.

Mpu nsrotoBneHnn komnoauta cobniogeHsl TpeboBaHus, nanoxeHHble B Hopmax DIN EN ISO 24049. Hanokomnoant
MoCTaBNSETCA B NPAKTUYHBLIX BUHTOBbIX LUMNPULIAX.

Cocras:
MHOI’OMepHaﬂ mMatpuua: gumeTtakpunart guypetad, AuMeTtakpunar

MpumeHeHune

Tpe6oBaHUsi K NOArOTOBKE

Mepep TeM Kak MPUCTYNUTb K NEYEHMIO, O4UCTUTE 3y He copepxallet hTop NonMpoBoYHON nactor. OnpefenuTe OTTEHOK
Bce elle BnaxHoro 3yba no Lkane Vita®shade.

1. MNpenapvpoBaHve NonocTu:

MoaroToBbTE NonocTk 3y6a, kak NpaBunno, MMHMManbHO MHBA3NBHO B TO CTeNeHU, koTopasi TpebyeTcs Ans aareauBHoOmn
TexHuku. Bce kpasi amanu B nepeaHen obnactu 3y6a AomkHbl 6biTb CKOLWeHb!. He aenaiite ckocoB Ha Kpasix 3agHei obnactu
3y6a 1 nsberanTe KyckoBoro npenapuposaHnusi. ONonocHUTE NONoCTb BOAOK, yaanuTe Bce OCTaTKM U BbICYLUMTE MOMOCTb.

MonocTb HY)KHO M30MMPOBaTb. [11151 3TOr0 PEKOMEHAYETCS UCTONb30BaTh PE3NHOBLIN Gapbep. 1



2.3awwmTa nynenel/ MoAknaaka Ans nonocTu:
Ecnu ucnonbayetcs kneit aManb-AEHTVH, TO MCMONb30BaHWeE NOAKNaAKV ANs nonoctu He TpebyeTcs. [Mpu ycTpoiicTBe nonoctu,
HekoTopble 06nacTu KOTOpOW pacnonaratTcs B HenocpeACcTBEHHON 6nn3ocTu K Nynbne, Nynbny He06xoAMMO NOKPbITL
MaTepuariom, CoAepXaLiMM r'MAPOKCUT KanbLiys.

3. AnpoKcUMarbHble KOHTaKTHbIE NOoLWaAKu:
IMpu 3aMoMHEHNM NOSTOCTEN Ha MPOKCUMATIBbHBIX YHaCTKaX, MOMECTUTE NPO3payHyto MaTpuLly 1 3adMKCUPYITE ee Ha MECTE.

4. TpaBneHue TUUHr-renem:

BHauvane HaHecuTe OTUUHI-reNnb Ha 3yOHY0 amanb B nonoctu u nogoxaunte 30 cekyHA ANs TOro YTobbl OH BCTYNUI BO
B3aumopeiicTeme. 3aTeM 3anonHUTe BCIO NONOCTb (AEHTWH) renem Ans TpaBneHus v nogoxavte 15 cekyHp Ans Bo3nencTBus.
Bpems TpaBneHusi AeHTUHa He JOMKHO NpeBbiwaThk 20 cekyHA. [pomoiTe NonocTh CTpyeit BOAbI U BbiCyLUMTE 3y6 CTpyeit
Tennoro Bo3ayxa, Npv 3TOM BOAA He A0MKHa coAepxaTb Nnpumecen unm macna. He nepecywunte AeHTuH. MNpaBunbHO
npoTpasfieHHasd NOBEPXHOCTb 3Manu A0OSMKHa 6bITb TyCKﬂOVI, Kak Mesn 1 He A0SMKHa 3arpAa3HnNTbCA 40 NPUMEeHeHUsa LeMEeHTHOIro
cocTaBa. Ecnu npomaol?u:(e‘r 3arpAasHeHue I'IOBerHOCTeVI CI‘IIOHOI;L TO I'IpOMOI;lTe M NpocyLmnTe NOBEPXHOCTL eLle pas, npun
HeO6XO,C|VIMOCTVI TpaBneHue HYy>XHO NOBTOPUTb.

5. HaHeceHue LeMeHTHOrO areHTa:
[ina petanbHo MHopMaLmmn 03HakoMbTeCh € IHCTpyKLmer no npumereHuto Prebond LC.

6. PasmelueHne KoMno3unTa B NonocTu:

Bo3bmuTe U3 BUHTOBOIO wnpuua Heoﬁxonwmoe KONM4eCTBO KOMMO3UTHOIO Mmartepunana v HaHecuTe KOMMNO3UT B MNOSTIOCTb C
NOMOLLbI CTaHAaPTHOTO METanNNYeCckoro MUHCTPYMeHTa 1 npuaante opmy. TonwmHa Cnos KOMNo3uTa He JonxHa
npesbilwaTth 2 MM. Mocne 3aTBepaeBaHus 3a c4eT BO3AENCTBUS KUCNOPOAA B BO3AYXe HA MOBEPXHOCTU OCTaeTcs
l:lMCI'IepCVIOHHbII?I crnone Buae TOHKOVI, HeﬂOJ‘IMMepMSOBaHHOVI nnexHku. ta nnexka oﬁpaayeT XUMU4eckoe coeiuHeHne mexay
CnosiMn, NO3STOMY K Hew Henb3sa npukKacaTtbca. MneHka He [orKHa noABepraTbCa HexenaTenbHoMy EOS[JEI?ICTEVII'O Bnaru.

OTBepxAaeHue:

Bpemsi oTBepxaeHWsi st BceX OTTEHKOB B OAHOM Crioe cocTaBnsieT 40 cekyHA Npy BO3AeiCTBUM CTaHAapTHLIM Npr6opom
rasfioreH- non1mMepusaLmm Ui CBETOANOLHO MONIMMEPM3aLIVOHHOI TaMMON, @ NPU UCTOMNb30BaHWK Npudopa nna3mMmeHHon
nonuMMepu3aLmm cocTaBnseT 2 x 3 cekyHAbl. YAepxuBainTe CBETOBOM NpUBOP Kak MOXHO 6rinxe k NoOBepXHOCTH NoM6bi.
MonumepuayinTe kaxxayt NOBEPXHOCTb KOMMO3UTHOM NOMGBbI.



7.06pe3ka:

HaHOKOMMO3WTHBIN MaTepuan ypesaercs U NonupyeTcs cpasy e nocre NonMMepraaLnm ¢ UCNonb30BaHUeM OTAENOYHOMO
anmasa, rMbKoro Aucka, CUITMKOHOBbIX MOSIMPOB M NMOMMPOBOYHOM LLETKW. [pOBEpLTE OKKIIO3MI0 M apTUKYTSLMIO MOBEPXHOCTMU U
OTNONUPYITE, YTOObI yAANWUTL BO3BbILLIAIOLMECS TOUKM, @ TAKXE NS yCTPaHeH!sl HexenaTtenbHbiX KaHanos apTUKynsLuMmn Ha
NOBEPXHOCTH NNOMBbI.

KocBeHHbIV MmeToa;:

MNpenapupoBaHue NonocTu

MonocTb AomkHa GbITe NpenapypoBaHa MUHUMAIbHO MHBA3WBHO, HACKOILKO 3TO BO3MOXHO, Tak YTo6bl Kpasi pacXoAunuch Apyr
OT Aipyra HeaHaunTenbHo. Bce BHYTpEHHWE NTMHWUK U TOUEUHbIe YIIbl LOIKHbI BbITh 3akpyrneHbl. Mi3beranTe KyckoBoro
npenapuposaHus. CosganTte NNOCKYI0 LiepBUKanbHYIO LeNKy, He Aenaiite ckoc. Jliobble HensbexHble noaceyku bytanavon,
nsonponunuaen-6uc [2(3) ruapokcn-3(2)-(4-peHokemn) nponun] Gucmertakpunar [Bis-GMA].

O6Lee coaepxaHue HanonHuTens no macce 83% (no o6vemy 70%):

— CreknoHanonHutens (cpeaHui pasmep 4actuu: 0.7 MUKPOH),

— MNyporeHHbI AMOKCHA KpEMHUS (CpeaiHMiA pa3mep YacTuL: 12 HM.)

— ArnomepmrpoBaHHbIe HaHOYaCTULbI (CpeaHui pasmep YacTuu, 0.6 MUKPOH).

Moka3saHus:

MpsiMble pecTaBpaLumy nonocTe nepeaHux n aagHux aybos |, 11, 11I, IV 'V knacca no bnaky.

KocBeHHasi pecTaBpaumsi Bknagkamu, Haknagkamuy 1 naMMHaTHOe BEHUPOBaHWE.

3aneyatbiBaHne chuccyp 1 yrnyGneHunin MonsipoB 1 NPeMONsipoB.

LUnTchThl LUKMHMpoBaHMe NoABMKHbIX 3y6OB.

PerynupoBaHue KOHTYPOB ¥ NpuaaHne OTTeHKa A1 3CTETUYHOTO YIyuLleHNs 3y6oB.

HeobxoaMMo 3abrok1poBaTh NOHOMEPHBLIM LIEMEHTOM (CTekroLemeHToM). Mpy npenaprpoBaHuM NCMOSb3YINTe OTAENOUHbII
anmas ¢ 3akpyrrneHHbIM U HEMHOTO CCYXaloLWUMCsi KBEPXY HaKOHEYHUKOM. CMaxbTe y4acTKM JeHTUHa, Haxoasiluecs B
HemocpeAcTBEHHON 6GIM30CTY OT NyMbMbl, TOHKUM CIOEM MaTepuana ruapokcuaa kanbLuus. MicnonbaoBaHue coaepxalimnx
9BreHon NoAKNafAoK Ans NONoCTU NPOTUBOMNOKA3aHo.

W3rotoenenue Bknagku

B nabopaTopuv npovaBeamnTe oTMB npecc-hopMbl U3 MPOYHOro 3y6Horo kaMHs. MopoxauTte, 4Tobbl npecc-chopma 3ateepaena, v
BblTallMUTE OTTUCK. 336J'IOKVIpyI7|Te BbINOSIHEHHbIE CHN3Y pa3pesbl U HAaHecuTe Ha daopMy pasnenﬂwu.wll?l areHT, He conep)Kau.wn?l B
cBoeM cocTaBe Mmacna. CosgaiiTe cnou 3a cnoem Bknaaky Ha noBepxHocTu popmbl. B nepByto ouepeab cospante
anpokcnumMmanbHble U I'J'Iy6I/IHHbIe OKKJTHO3MOHHbIE pa3pesbl. Tonu.lea KaxKgoro cnoa AomkHa 6bITb He Gonee 2 MMm. OTBep)KJ:\EHI/Ie 13



Ouunctute BKNaAky, NCNonb3ys Mbino v BOAY, I'IpOMOIZTe BOAAHbLIM OMpbICKMBaTENeM W BbICyLLUTE CpreVI BOS,qua.HeOGXOFlMMO
npoBoAuUTb COOTBBTCTBleLLleIZ KOMMep4ecKn [:LOCTyI'IHOﬁ namnon And oTBEPXOEHUSA. 3atem BbITalLNTe rOTOBYIO BKNAAKy n3
npecc-opmsbl 1 o6ecneybTe ee nonHoe 3atsepaesaHne. O6pexbTe XeBaTenbHble NOBEPXHOCTY PUCCYPHOI hpe3oii n
OTI'IOJ'IVIpyVITe CUNUKOHOBbLIM MONMUPOBLLMKOM U anmMasHoun nacton Ao 6necka

YcraHoBKa BKNaaok, Haknagok U BUHUpoB

YaanuTe BpeMeHHbIN NIoMBUPOBOYHbI MaTepuan n 04UCTUTE NoNocTb. [ocTaBbTe kayy4yKoBbI 6apbep, 3aTeM ouncTUTe U
BbICYLUMTE NpenaprpoBaHHyto NoBepxHOCTb 3yba. MNposepbTe nocaaky NMoMobl MyTeM nerkoro Haxuma. Hu B koem cryyae He
cTapaliTecb 06ecne4nTb NocaaKky Nnom6Gbl MyTeM CUbHOMO HaxkuMa. Mpu HeoBXOAMMOCTY AN YNYULLIEHWs NOCaaKM MIoMObI
npov3BeaunTe NONMPOBKY NOBEPXHOCTU. Mpu NpoBepke nocafku BKnaaku HE06X0AMMO MPOBEPUTH OKKITIO3MIO U apTUKYTSLMIO,
Tak Kak uMeeTcsi puck nepenoma Bknagku. Mpotpasute 3y6 STYnHr-renem (cM. MHCTpyKUMS NO NPUMEHEHUIO QTYUHT-TENS).
TwaTtenbHo npomoiTe 3y6 CTpyelt Bofbl ¥ BbICYLUMTE MPOTPaBIIEHHbIE MOBEPXHOCTU CTPYEN BO3AYXa, KOTOPbIN HE COAEPXUT
Macna. [poTpaBneHHble 1 BbICYLLIEHHbIE dManeBble MOBEPXHOCTU NpuobpeTatoT BuA Tyckrioro 6enoro mena. lNosepxHocTh He
[OMKHBI 3arpsa3HATLCS A0 NpuMeHeHns Prebond LC. B cnyyae 3arpsisHeHns NOBEPXHOCTM CIIIOHOW, MOBTOpUTE nNpoLeaypy
NPOMbIBAHUSA U CYLLKU, NP1 HEO6XOANMOCTM NPON3BEAUTE NOBTOPHOE TpaBneHune. MNpu NoMoLLM LWeTk HaHecuTe Ha
NpoTpaBreHHble MOBEPXHOCTW 3Marnu U CTEHKM NONOCTU TOHKMIA Crow BsxXyLuero areHTa Prebond LC, npoTpuTe 1 obecneyste
3aTBepAeBaHne cTaHaapTHLIM NpMbopom Ans nonumepusaumnm B TedeHne 40 cekyHa. lNocne oTBepx/aeHNUs Ha NOBEPXHOCTH
o6pasyeTcsi ANCNEPCUOHHbIN CMON, KOTOPbIA HE HYXXHO YAansiTh, Tak kak OH CO3aeT XMMNYeCckoe CoefuHeHne ¢
nnomM6npoBoYHbLIM MaTepnanom. O6opOTHYI0 CTOPOHY NOBEPXHOCTI KOMMO3UTHO NNOMBbLI NPOYNCTUTE NECKOCTPYNHON
obpaboTkon, 3aTeM o4yncTuTE CNUPTOM U HaHecuTe Prebond LC, He npousBeas cBeToBoe oTBepxaeHue. PasmelwanTe
NoAXOAALLNA KOMNO3UTHbIV CErMEHT BONHOIO OTBEPXKAEHUS M HAHECUTE Ha BHYTPEHHIOK0 MOBEPXHOCTb NNOMEbI. OCTOPOXHO
nomecTuTe BKNaaKy Ha MecTo U yaanuTe UMLKY BelLlecTBa LwnaTtenem. YaanvuTe U3nuLIKu BeLecTBa Ha annpokcumarnbHomn
CTOPOHeE, UCMOMb3ysA 30HA UNK 3y6HYI0 HUTb. [1ns Toro 4Tobbl BKNagKka He caBuranachk ¢ MecTa [0 NOSHOro 3aTBepAeBaHns,
crerka HaxxmMalTe Ha BCTaBKy MPOGKO C 3aKpyrNeHHbIM KOHLOM. HaunHasi ¢ annpokcumanbHbIx, obecrneysTe 3aTBepAeBaHme
BCeil NOBEPXHOCTU KOMMNO3NTa, BO3AeiCTBYys B TedeHne 40 cekyH/ CTaHAapTHbIM ranoreHoM Afsi NonuMepu3saumm unm
CBETOANOAHbBIM MOMMMEPU3aLMOHHBIM NPUGOPOM. YAanuTe N3NULLKMA BpaLlaloLLMCcsl anlMasHbIM MHCTPYMEHTOM C O4YeHb
TOHKOW CTPYKTYPOW, 3aTeM NONOCKaMmn Haxaa4Hoi bymaru ¢ TOHKOM TeKCTypoit. MpoBepbTe OKKI03UI0 U UCNpaBbTe Npu
Heo6XxoanMOoCTU. 3aBepLUNTE NOCEAHNIA CIION 1 OTMOMNMPYITE NIAKOM, UCMONb3Ys KOMMMEKT A1 MONUPOBKY.

Mpumeyanue: Ecnu TonwmHa BKNaaku coctaBnseT 6onee 2 MM., TO HYXXHO MPUMEHUTL KOMMO3UT ABOWHOTO
OTBEPXAEHUA.



O6paTtuTe BHUMaHue:

Bpemsi paGoTbl N0A CTOMATONONMYECKM CBETUIILHUKOM COCTaBISIET OKOJO 2-X MUHYT.

Mpu pasmeLLeHnn TpyaoeMKux NomMB, YToBbl NpeaoTBpaTUTL NPeXAeBPEMEHHYI0 MONIMMEPU3aLInio KOMMNo3uTa Heo6XoAMMO
BPEMEHHO NepemMecTUTb CTOMaTONOTNYECKNIA CBETUMbHUK UMV XKe NMOKPbITh KOMMO3WT CBETOHENpoHULaeMon donbron.Ans
oTBepPXKAeHWsi LaHHOTo MaTepuana ucnonb3yinte Npubop CBETOBOTO OTBEPXKAEHMUS C 3MUCCUOHHBLIM criekTpom 350 — 500 HM. Tak
Kak Tpebyemble hnanyeckne xapakTepucTUK MOryT GbITb JOCTUTHYThI TOMBKO NPy NpaBuIbHOK paboTe Namnbl, culy ceeta
HY>KHO peryrnsipHoO NpoBEPsiTb, Kak 3TO OMKUCaHO NMPOU3BOAUTENEM NaMbl.

XpaHeHue:

XpaHnwuTe npoaykT npy Temnepartype 25°C. U3beraiite nonagaHns NpsiMbiX CONTHEYHbIX My4e.

BuHTOBbIE LINPWLbI 3aKpbIBaliTe NIIOTHO cpa3y Nocne ucnonb3oBaxus. Nepea ncnonb3oBaHNeM NPOAYKT AOMKEH HAXOAUTLCS
HeKoTopoe BpeMsi B KOMHaTe, Arsi TOro YToObl OH MOT COrpeThbCs 10 KOMHATHO TeMnepaTypbl. [ins npeaoTBpaLleHns 3acopeHunst
OTBEPCTWIA, HEMHOTO NOTSIHUTE Ha3a/ NOpLUEHb LINpULA.

He ncnonb3ayiiTe NpoAyKT Nocne NcTeveHns cpoka rofHoCTyH (CM. JaTy Ha aTukeTke Wwnpuua). MpeaHasHavaeTcs TonbKo Ans
1crnonb3oBaHWs cToMaTornoramu. XpaHuTb B HeJOCTYNHOM Ansi AeTei mecTe. [laHHbIN NpoayKT paspaboTaH Ans UCronb30BaHUs B
cneuvduyeckoit obnacTu NpUMEHEHNS U OMKEH UCMONb30BaTbCS B TOYHOM COOTBETCTBUM C TpeboBaHusmMu MHCTpyKLMmM no
npumMeHeHuto. MpounsBoanTens He HeCeT OTBETCTBEHHOCTH 3a yLepO, NPUYNHEHHBIN B CBA3U C HENpaBuIbHbIM obpalleHnem ¢
npoayKToM unu obpaboTkon 3yba.

MNo6GouHble achekThI:

Mpu NpaBKUNbHOM UCNONBb30BAHNUM 3TOTO MEANLIMHCKOTO NPOAYKTA, HexenarenbHble NoGoyHble 3 deKTbI CryyatoTcs kparHe
peako. OaHaKo PUCKU BOSHUKHOBEHUS peakuun UMMYHHOW CUCTEMbI (anneprumn) Unu MecTHoro AuckoMdopTa He MoryT
MONHOCTbIO UCKMoYATLCS. [laxke Npy ManemnLemMm COMHEHNH, 4TO NOBOoYHbIE 3 HEKTbI MOTN BbiThb BbI3BaHbI HALLMM MPOAYKTOM,
noxanyuncra, coobwmte Ham 06 aTom. [ina npefoTBpaLLeHnst BO3MOXHbIX peakLui Nyrbbl B NONOCTAX, B KOTOPbIX 0GHaXeH
[IEHTUH, NyNbny HEOBXOAMMO 3aLLUTUTL COOTBETCTBYIOLLMM 06pa3oM (Hanpumep, npenapupoBaHmne rmMapoKCUAOM KanbLys).

MpotuBonoka3saHus / Bsaumoaencrems

MbI He pekoMeHyeM NCNOoNb30BaTh AaHHbIA NPOAYKT UMM UCMONb30BaThL €ro TOMLKO NoA CTPOrvM HabnoaeHem Bpaya, ecnn
W3BECTHO, YTO NaUMeHT UMEET annepruto Unv runepyyBCTBUTENbHOCTbL K OLLHOMY N3 KOMMOHEHTOB J@aHHOTO NPOAYKTa. B Takux
Ccryyasix no BaleMy 3anpocy Mbl MOXEM MPEACTaBUTb BaM COCTaB HaLLIEro MeAuLIMHCKOro npoaykTa. lNepen ucnonb3osaHnem
npoayKTa CTOMaToNor JOMKEH y4eCTb U3BECTHbIE B3aMOAENCTBUSA U NepeKpeCcTHbIe peakLyumn NpoaykTa ¢ Apyrumu
maTepuanamm, HaxoAsLWMMUCS B POTOBOI NONOCTU NaumeHTa. HenonvmeprsoBaHHbI KOMMO3WUT MOXET MPUBECTY K KOXKHO
annepriv. Mo3aTomy nonb3oBaTerb NPOAYKTa AOMKEH NPUHSATL COOTBETCTBYIOLLME Mepbl. Tak kak (peHOMNbHbIE BELLECTBa (Takue
KaK 9BreHon) MHrMbupyoT NoNMMepU3aLmnio, He UCNOMNb3YiTe NOAKNAAKM NS POTOBOM NONOCTH, COAEPX aLUMe Takue BelecTsa
(Hanpumep, LEMEHT 3BreHos ¢ okeuaom umHka). * Vita Bad Sackingen siBnsietcs 3aapernctpyupoBaHHoii ToproBoii mapkon Vita®
Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG, lepmanus. 15
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